
 Termine: 

Modul 1: Einführung ins Konzept, Familien-
geschichte, Interviewtechniken, 
Schreiben 

 
Modul 2: Historische Hintergründe,  

Biografiearbeit, Schreibstile 
 

Modul 3: Praxisbegleitung/-reflexion 
 
Modul 4: Abschluss mit feierlicher Zertifikats-

verleihung 
 
 
 
 
 
Wir danken unseren Förderern: 
 
 
 

 
 
 

 
Veranstalter:  

    
Caritas-Konferenzen Diözesanverband 

Rottenburg-Stuttgart e.V. 
Strombergstraße 11 70188 Stuttgart 

Tel. (0711) 2633-1161 Fax (0711) 2633-1162 
e-mail: geschaeftsstelle@ckd-rs.de 

Internet: www.ckd-rs.de  

Bewegende Momente  
 

Alte Menschen besuchen und  
Erinnerungen dokumentieren 
 
 

Bildnachweis: Fotolia 

 
 
Vierteiliges Qualifizierungsprogramm 
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Bewegende Momente 
 
Alte Menschen blicken auf ein ereignisreiches 
Leben zurück. Die ältesten von ihnen haben 
zwei Weltkriege, unterschiedliche wirtschaftli-
che und politische Systeme erlebt. Von ihnen 
erfahren wir, was nicht in den Geschichtsbü-
chern steht. Erinnerungen alter Menschen 
sind ein Schatz, der bewahrt werden will.  

Bewegende Momente vermittelt  Interessier-
ten, wie sie alte Menschen beim Aufzeichnen 
ihrer Erinnerungen unterstützen können. Sie 
lernen, wie man biografische Texte verfasst 
und Erinnerungsbücher gestaltet.  

Die Ausbildung umfasst eine Einführung in 
Zeit- und Familiengeschichte, in Interview-
techniken, Biografiearbeit und Schreibtechni-
ken. In einer begleiteten Praxisphase doku-
mentiert jede/r Teilnehmer/in die Erinnerun-
gen einer Person. Am Ende der Qualifizierung 
werden alle Zeitdokumente intern vorgestellt. 
Was mit den Erinnerungen eines bewegten 
Lebens passiert, bestimmt der betagte 
Mensch selbst. 

Bewegende Momente ist ein Angebot, das 
Generationen in Kontakt bringt, junge und alte 
Menschen, vertraute und einander Unbekann-
te. Es aktiviert betagte Menschen und spricht 
(lebens-)geschichtlich Interessierte und Men-
schen, die Freude am Schreiben haben, an. 

  

 

 

Organisatorische Leitung: 

Sigrid Schorn, CKD-Geschäftsstelle, Geschäfts-
führerin CKD 
 
ReferentInnen:  

Waltraud Felder, Psychologin, Esslingen 
Alexandra Rapp, Sozialpädagogin, Königsbach 
Diana Müller, Redakteurin, Kath. Sonntagsblatt 
Dr. Oliver Schütz, Theologe, Kath. Bildg.werk Ulm 
 
Zielgruppen : 

• Ehrenamtliche 
• Angehörige  
• Freunde und Nachbarn betagter Menschen 
• Junge Menschen, die neugierig auf alte Men-

schen sind und ihr bewegtes Leben 
• Interessierte hauptberufliche MitarbeiterInnen 
 

Kosten:  

 100,- € für Mitglieder der CKD  
 130,- € für weitere freiwillig Engagierte  
 250,- € für hauptberufliche MitarbeiterInnen 
 

Anmeldung bitte spätestens bis zum …. 
mit anhängendem Abschnitt. Die Teilneh-
mer(innen)-Zahl ist auf 20 begrenzt. 
 
Ein Hinweis für Ehrenamtliche:   
Bitte klären Sie die Übernahme der bzw. die Betei-
ligung an den Kosten (auch Fahrtkosten) mit Ihrer 
Kirchengemeinde (Verweis auf das kirchliche 
Amtsblatt Nr. 19, Band 43) bzw. Ihrem Träger. 

Ein Hinweis für Schüler/ Studenten/-innen:   
Sie zahlen lediglich eine Pauschale von 20,- € für 
die Übernachtung/ Verpflegung beim 1. Modul. 
Weitere Kosten fallen nicht an! 
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Ein Angebot des Projekts  
Menschen besuchen und begleiten 


